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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
MURGIA MARATHON SANTERAMO (FIDAL BA702)
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SANTERAMO IN COLLE (BA)

1" “DENORA TRAIL RUNNING”
PUGLIA TRAIL 2024

REGOLAMENTO

EVENTO

L'A.S.D. MURGIA MARATHON SANTERAMO, sotto |'egida della FIDAL, con il patrocinio del Comune di
Santeramo in Colle e del Parco Naturale dell’Alta Murgia, organizza la 1 edizione del “DENORA TRAIL
RUNNING”, gara nazionale di trail running sulla distanza di circa 15,800 Km che avra luogo a Santeramo
in Colle (BA), Domenica 28 aprile 2024, con partenza alle ore 09:00, in localita Denora-Via
Alessandriello, ove & previsto anche l'arrivo, valida come 3” tappa del circuito “PUGLIA TRAIL 2024”.

RITROVO

La gara prevede il ritrovo di tutti i partecipanti alle ore 07,00 presso la zona impianti sportivi, ubicata su
via Alessandriello. Il tempo massimo per terminare la gara é fissato in 2 ore e 30 minuti, oltre il tempo
MmMassimo non viene assicurata assistenza organizzativa e sanitaria.

ZONA PARCHEGGIO

| parcheggi, completamente gratuiti a tutti i partecipanti, sono ubicati nella zona ritrovo.



REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate
dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi
(millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti

. Atleti tesserati per il 2024 per societa affiliate alla FIDAL

. Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso
a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di
Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita
agonistica specifica per l'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente
consegnato, anche digitalmente, alle societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.

. Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni
Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in
alternativa presentare I'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics.
L’autocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre le ore 24:00 di giovedi 25 aprile 2024
esclusivamente on-line sul sito www.icron.it all’apposito link dedicato alla 1* “DENORA TRAIL RUNNING”.

LE ISCRIZIONI SARANNO CONVALIDATE SOLO PREVIO PAGAMENTO. Gli atleti in possesso di Run Card
dovranno allegare la copia della Run Card e del certificato medico in corso di validita utilizzando il
sistema on-line del sito www.icron.it entro le 24:00 giovedi 25 aprile 2024.

| relativi documenti dovranno essere esibiti in originale, unitamente alla Run Card, al momento del ritiro
del pettorale. L'elenco degli atleti regolarmente iscritti alla manifestazione sara pubblicato sul sito

www.icron.it.

QUOTE E MODALITA’ DI PAGAMENTO

La quota d’iscrizione e fissata in Euro 16,00 comprensivo di pacco gara, pettorale e chip giornaliero.
Il pagamento della quota d’iscrizione € da effettuarsi entro le ore 24:00 di Giovedi 25 aprile 2024.

Sara possibile iscriversi tramite il sito www.ICRON.it con carta di credito/ paypal o mediante bonifico
bancario intestato a: Tempogara srls Codice IBAN: 1T8820542441520000001002757, indicando come
causale 1" “DENORA TRAIL RUNNING”.

PACCO GARA E RITIRO PETTORALI
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Tutti gli iscritti potranno ritirare il pettorale ed il pacco gara, unitamente alla maglia della manifestazione
dalle ore 07,00 alle ore 08,15, direttamente presso il punto di ritrovo (la consegna del pacco gara e della
maglia, & garantita per i primi 500 iscritti, superato tale numero la societa provvedera a fornire gli stessi
nei giorni successivi alla gara).

PERCORSO E GARA

La gara si svolgera su un percorso misto di asfalto, sterrato, mulattiere, sentieri di circa 15,800 km
completamente all'interno del Parco Naturale dell’Alta Murgia. |l percorso, controllato dai Giudici di
Gara, sara segnalato con cartelli, frecce, bandierine nel rispetto e salvaguardia dell’ambiente.

RISTORI

Lungo il percorso non e previsto nessun punto di ristoro idrico e solido. La gara & in piena autonomia,
pertanto si consiglia di portare con se le attrezzature di seguito riportate. E’ fatto divieto assoluto di
portare bottiglie in plastica.

Al termine della gara e previsto ristoro finale. A tutti gli arrivati sara consegnata la medaglia di finisher.

SALVAGUARDIA DELL’AMBIENTE

| concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell’ambiente, evitando in particolare di
disperdere rifiuti, raccogliere fiori/funghi o molestare la fauna nonché di correre al di fuori del percorso
opportunamente segnalato. Chiunque sara sorpreso ad abbandonare i rifiuti lungo il percorso incorrera
nelle sanzioni previste dai regolamenti comunali e dall’Ente Parco.

SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA

Durante lo svolgimento della gara e lungo il percorso saranno presenti postazioni di controllo a piedi.
Sara attivo un servizio radio/telefonico sul percorso.

Postazioni di soccorso con personale medico-sanitario saranno presenti nei punti critici del percorso al
fine di garantire un tempestivo intervento. Il personale medico-sanitario potra a suo insindacabile
giudizio sospendere il partecipante della corsa invalidando il pettorale, in casi di accertate condizioni di
salute non compatibili con la manifestazione.

METEO

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica, fatta eccezione per calamita naturali dove si
attendera l'autorizzazione degli Enti preposti. L'organizzazione si riserva di effettuare anche all’ultimo
minuto variazioni di percorso in modo di eliminare potenziali pericoli o condizioni di forte disagio per i
partecipanti. Le eventuali variazioni saranno comunicate ai partecipanti e segnalate dagli addetti.



SICUREZZA SANITARIA

Lungo il percorso non sono previsti punti di ristoro e la gara si svolgera in condizione di completa
autonomia (non ci saranno né bicchieri, ne bottiglie).

Per affrontare quindi, in modo agevole ed in sicurezza il percorso di gara, ed evitare una situazione di
disagio o, in caso di infortunio, di attendere in sicurezza I'arrivo dei soccorsi, & consigliato dotarsi, della
seguente attrezzatura:

e Riserva d'acqua di minimo 1 litro (zainetto camelback, borracce personali, ecc);

e Riserva alimentare (barrette, gel, frutta secca, ecc);

e Fischietto;

e Telefono cellulare su cui € obbligatorio memorizzare i numeri di sicurezza dell'organizzazione, in calce
riportati (avendo cura di partire con la batteria carica e di non mascherare il proprio numero);

e Scarpe da Trail running;

* Benda elastica adesiva, per far un bendaggio o uno strapping (minimo 80cm x 3cm).

La mancata dotazione, di una o piu, delle innanzi indicate attrezzature, comporta, da parte degli atleti
partecipanti, I'assunzione di ogni tipo responsabilita ed il conseguente esonero, per gli organizzatori, da
ogni tipo di responsabilita; in ogni caso la A.S.D. MURGIA MARATHON SANTERAMO declina qualsiasi

responsabilita per eventuali danni a persone o cose, prima, durante e dopo la gara.

DIRITTO DI IMMAGINE

Con Vliscrizione, l'atleta sin da ora autorizza espressamente |'organizzazione all’utilizzo gratutito
d’immagini fisse e/o in movimento ritraenti la propria persona in occasione della sua partecipazione.

La presente autorizzazione all’utilizzo della propria immagine deve intendersi a tempo indeterminato e
senza limiti territoriali in tutto il mondo, per I'impiego in pubblicazioni, brochure, volantini e filmati vari,
ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e
realizzai su tali supporti.

L'organizzazione potra, inoltre, cedere a terzi, propri partner istituzionali e commerciali, i diritti di
utilizzazione previsti nel presente accordo.

INFORMATIVA SULLA PRIVACY
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| dati personali, il cui conferimento & obbligatorio per l'iscrizione, saranno trattati dagli incaricati
dell'organizzazione in conformita al codice sulla privacy, con strumenti cartacei e/o elettronici per la
realizzazione dell’evento sportivo in oggetto e dei servizi a esso connessi, per la redazione della classifica
e dell’elenco partecipanti con eventuale pubblicazione sul nostro sito web, per l'invio di materiale
informativo/pubblicitario di tipo informatico (es. newsletter, scambio comunicazioni via e-mail) e/o
cartaceo relativo alle edizione 2024. | dati potranno essere comunicati a soggetti terzi per
I’'adempimento degli obblighi relativi alla manifestazione o per finalita sopra indicate. In ogni momento,
contattando |'organizzazione dell’evento, si potranno esercitare i diritti di cui al Regolamento Generale
sulla protezione dei dati n. 2016/679 (GDPR) del 27 aprile 2016 (cancellare, rettificare, integrare, etc.)
verso il titolare del trattamento dei dati.

CRONOMETRAGGIO

Il cronometraggio sara a cura di ICRON — TEMPOGARA. Il mancato o non corretto utilizzo del chip
comportera il non inserimento nella classifica di gara. Le classifiche “generale”, “di categoria” e “di
societa” verranno compilate a fine gara e rese disponibili sia sul sito internet www.icron.it Sara possibile
stampare il diploma di partecipazione dal sito www.icron.it.

Il gruppo Giudici di Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevamento
dislocati sul percorso.

DICHIARAZIONE ASSUNZIONE RESPONSABILITA’

Con liscrizione alla gara I'atleta dichiara di conoscere e accettare il presente regolamento del Trail
denominato 1” “DENORA TRAIL RUNNING”, pubblicato sul sito web www.fidal.it e sul sito www.icron.it.
Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita di aver dichiarato la verita e di esonerare
la societa organizzatrice “A.S.D. MURGIA MARATHON SANTERAMO”, Via Stazione n. 65/B, 70029
Santeramo in Colle (BA) — Fidal BA702 da ogni tipo di responsabilita per danni a persone e/o cose da lui
causati o a lui derivati e di essere in possesso di tutti i requisiti per la partecipazione, innanzi indicati.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi
vigenti in materia.

La manifestazione & coperta con regolare polizza di Responsabilita Civile verso terzi.
L'organizzazione si riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente Regolamento per
motivi di forza maggiore previa autorizzazione dela Fidal, dandone comunicazione agli iscritti con

sufficiente preavviso.

PREMI



http://www.icron.it/
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Saranno premiati con trofeo della manifestazione il primo uomo e la prima donna giunti al traguardo;
Saranno premiati i primi 3 atleti e le prime 3 atlete di ogni categoria in gara e tra questi saranno inglobati
anche i possessori di RunCard in base alla lora fascia di eta.

Gli atleti delle categorie A/J/P saranno considerati come un’unica categoria.

Saranno premiate le prime 3 societa con il maggior numeri di atleti giunti al traguardo.

Non sono previsti premi in denaro

INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni sull’evento 1 “DENORA TRAIL RUNNING”, rivolgersi a:

“A.S.D. MURGIA MARATHON SANTERAMO”, Via Stazione n. 65/B, 70029 Santeramo in Colle (BA)
Punti di contatto:

1) Angelo SILLETTI: tel. 3334233290

2) Claudio SETTE: tel. 3381571552

3) Luigi GIOVE: tel. 3488465747

Il presidente
(Angelo SILLETTI)



