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“LA CORATINA ECOTRAIL” III edizione   

21 aprile 2024 – ore 09.00 

GARA NAZIONALE Livello Bronze 

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI 

Articolo 1 – Nome e luogo della manifestazione 
 

1. L’A.S.D ATLETICA AMATORI CORATO sotto l’egida della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera), 
con il patrocinio e la collaborazione del Comune di Corato e del Parco Nazionale dell’Alta Murgia, 
organizza la manifestazione di atletica leggera di trail individuale e a squadre inserita in Calendario 
FIDAL nazionale 2024 livello Bronze e nel  circuito di gare PUGLIATRAIL denominata “La Coratina 
Ecotrail”. 

2. La manifestazione si svolgerà domenica 21/04/2024 nel Comune di Corato (BA), in località Piede 
Piccolo presso l’agriturismo Torre Sansanello (coordinate GPS 41 04 40N - 16 19 48E 
 

3. Il ritrovo è fissato alle ore 07:30 con partenza della gara alle ore 09.00. 
 

Articolo 2 – Caratteristiche del percorso e manifestazioni aggiuntive 
1. Il percorso del trail  parte da Torre Sansanello, per poi proseguire, sulla ciclovia del Parco verso Jazzo 

Tarantini, Serra Cicibizzo e attraversa il bosco di querce secolari delle selve di Stracciacappello, per una 
lunghezza totale di 17 circa, con un dislivello D+ 435 mt esclusivamente sterrato di media difficoltà. 

2. E’ prevista una camminata sportiva non competitiva di Km 6 aperta a tutti. 
 

Articolo 3 - Requisiti per l’iscrizione 
1. Possono partecipare tutti gli atleti tesserati FIDAL delle categorie Amatori/Master ed Assoluti 

(unica categoria) in regola col tesseramento 2024 e tutti i possessori di RunCard in corso di validità, 
previa esibizione in originale del certificato medico per attività agonistica specifico per l’atletica 
leggera; 

2. Atleti italiani tesserati per Enti di Promozione Sportiva (sezione Atletica) convenzionati con la FIDAL per 
la stagione 2024; 
 
Articolo 4 - Termini e modalità per l’iscrizione 

1. L'iscrizione va effettuata entro e non oltre le ore 24,00 di giovedì 18 aprile 2024, esclusivamente sul 
sito http://www.icron.it  

2. La quota d’iscrizione comprensiva di pacco gara, pettorale e chip giornaliero è di: 

• € 103,00 Abbonamento circuito Puglia Trail (Pettorale e chip unico per tutte le gare del circuito) 

• € 13,00 entro le ore 24.00 del 24 Marzo 2024 

• € 16,00 entro le ore 24.00 del 18 Aprile 2024 
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Le modalità di pagamento previste sono le seguenti: 
- Bonifico bancario: intestato a TEMPOGARA SRLS IBAN IT88Z0542441520000001002757 

specificando nella causale “ Puglia Trail – La Coratina Trail + nome/i atleti”. Inviare contabile del 
bonifico a segreteria@tempogara.it 

- Paypal: seguendo la procedura di iscrizione 
- Contanti: pagando il costo aggiuntivo di € 3 per ogni iscrizione singola e € 5 per i gruppi 
 

 PETTORALE 
 L’atleta dovrà utilizzare: 

• Pettorale unico  con doppio chip per chi farà l’ abbonamento che dà diritto alla partecipazione 
di tutte le gare del circuito Puglia Trail 2024. Il pettorale sarà consegnato all’atleta nelle 
modalità previste nell’Articolo 5. Il pettorale è dotato di un sistema per lettura ottica per il 
riconoscimento delle foto. Come da regolamento federale va esposto esclusivamente al petto 
senza essere piegato. Si consiglia di conservarlo con cura per le gare successive e di non 
piegarlo. L’atleta che dovesse smarrire o dimenticare il pettorale potrà acquistarne uno nuovo 
al costo di € 3 presso il punto di cronometraggio a cura di ICRON. Eventuali pettorali 
danneggiati potranno essere sostituiti gratuitamente. 

• Un pettorale da ritirare ogni singola gara a cui si partecipa con relativo chip usa e getta  
 
Articolo  5 – Ritiro pettorali 

1. Potrà essere ritirato la mattina della gara dalle ore 07:30 alle ore 08:30. 
2. Per le società sarà possibile il ritiro in un’unica soluzione da parte di un rappresentante munito di 

delega firmata dal presidente. 
3. In tutti i casi il ritiro potrà avvenire solo dopo verifica del versamento della quota di iscrizione per 

ciascun atleta. 
 
Articolo  6 - La gara agonistica 

1. La corsa si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica con un tempo massimo di 2h30’ oltre il 
quale non sarà garantita l’assistenza medica e ci si dovrà attenere alle norme che regolano il codice 
della strada. 

2. Lungo il percorso non sono previsti punti di ristoro e la gara si svolgerà in condizione di completa 
autonomia.  

3. Il rilevamento dei tempi reali di percorrenza avverrà attraverso il servizio di cronometraggio con 
microchip forniti dalla società Tempogara/Icron. 

4. Le classifiche, “generale”, “di categoria” e “di società” verranno compilate a fine gara e rese disponibili 
sul sito internet della società fornitrice del servizio www.icron.it. 

5. Sarà possibile stampare il diploma di partecipazione dal sito www.icron.it. 
6. Lungo il percorso sono previste delle postazioni fotografiche che coglieranno gli atleti durante la gara 

sui luoghi più suggestivi. Le fotografie verranno rese disponibili sulla pagina facebook 
#AtleticaAmatoriCorato  qualche giorno dopo l’evento. 

7. Il percorso sarà interamente segnalato dal nastro e da bandierine e, nei punti nevralgici, dal personale 
preposto. Non sono da tener presente altri tipi di diversa indicazione.  
 
Articolo 7 – Materiale obbligatorio 
Con l’iscrizione, ogni atleta sottoscrive l’impegno a portare con sé tutto il materiale obbligatorio 
elencato di seguito, sgravando gli organizzatori di ogni tipo di responsabilità: 
 

• Riserva d’acqua di minimo 1 litro ( zainetto camelbak, borracce personali, ecc.) 

• Riserva alimentare (barrette, gel, frutta secca ecc.) 

• Fischietto 
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• Scarpe da Trail running 

• È assolutamente vietato portare bottigliette d’acqua di plastica. 

• Telefono cellulare su cui è obbligatorio aggiungere i numeri di sicurezza dell’organizzazione  
                 347 8570342 (Maurizio) – 320 4329919 (Savino) – 333 9370771 (Domenico) 
 
Articolo 8 – Pacco gara 
 

• A tutti gli atleti alla gara è previsto un pacco gara contenente una maglia tecnica. Il pacco gara 
sarà possibile ritirarlo dopo l’arrivo della gara, insieme al ristoro finale mostrando il pettorale 
unico o consegnando il pettorale della singola gara. 

• A tutti gli arrivati sarà consegnata la medaglia di finisher. 
 

 
Articolo 9 - Salvaguardia dell’Ambiente 

1. È fatto obbligo ad ogni atleta di cestinare gli eventuali rifiuti entro gli appositi contenitori previsti nelle 
aree ristoro. 

2. I concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando in particolare di 
disperdere rifiuti, raccogliere fiori o molestare la fauna. Chiunque venga sorpreso ad abbandonare 
rifiuti lungo il percorso sarà squalificato dalla gara e incorrerà nelle eventuali sanzioni amministrative e 
penali previste dal regolamento comunale e dal Parco Nazionale dell’Alta Murgia. 
 
Articolo 10 – Sicurezza, assistenza medica e protocollo COVID 

1. Durante lo svolgimento della gara e lungo il percorso saranno presenti postazioni di controllo a piedi e 
in bici; 

2. Postazioni di soccorso con personale medico/sanitario saranno presenti nei punti critici del percorso al 
fine di garantire un tempestivo intervento. Il personale medico/sanitario potrà a suo giudizio 
insindacabile sospendere il partecipante dalla corsa invalidando il pettorale, in caso di accertate 
condizioni di salute non compatibili con la manifestazione. 

3. Per quanto attiene le disposizioni sulle procedure di prevenzione dal COVID 19, visto il continuo 
aggiornamento delle disposizioni ministeriali, dovranno essere rispettate le norme consultabili 
all'indirizzo http://fidal.it/content/covid19/127307 che saranno in vigore il giorno della gara.  

 
Articolo - 11 Premiazioni  

Sarà premiato il primo uomo e la prima donna arrivati al traguardo e saranno premiati i primi 3 
classificati delle categorie FIDAL e tra questi saranno inglobati anche i possessori di RunCard in base 
alla loro fascia d’età. 

1. Gli atleti/e delle categorie A/J/P saranno considerati come un’unica categoria. 
2. Le prime 3 società classificate, unificate m/f in base al numero degli atleti/e giunti/e al traguardo. 
3. Sono accettati solo reclami scritti e non anonimi presentati prima della cerimonia di chiusura della 

manifestazione, con consegna di cauzione di € 50.00. 
4. Per la cammina sportiva non è prevista alcuna classifica e/o premiazione finale. Eventuali premi offerti 

dagli sponsor saranno estratti a sorte tra i partecipanti presenti al momento dell’estrazione.  
 
Articolo 12 – Responsabilità 

1. Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna società nel formalizzare l’iscrizione alla gara 
dichiara di conoscere ed accettare il presente regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni 
responsabilità sia civile che penale per danni a persone e/o cose che potranno derivare a se stessi o 
alle persone indicate all’atto dell’iscrizione o che possono essere da loro causati durante lo 
svolgimento della manifestazione. 

2. Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna società nel formalizzare l’iscrizione alla gara 
attesta inoltre che i dati comunicati alla società organizzatrice sono veritieri. 
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Articolo 13– Diritti 

1. Con l’iscrizione alla “LA CORATINA ECOTRAIL” l’atleta autorizza espressamente gli organizzatori ed i 
media loro partner, all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse ed in movimento sulle quali 
potrà apparire per il tempo massimo previsto dalle leggi. 

2. Con l’iscrizione alla “LA CORATINA ECOTRAIL”, ai sensi del D. Lgs. N. 196 del 30/06/2003, l’atleta 
acconsente espressamente a che l’organizzazione raccolga, utilizzi e/o diffonda i dati personali 
dichiarati al fine di formare l’elenco dei partecipanti alla gara, di redigere le classifiche  ufficiali e, in 
genere, per tutte le operazioni connesse alla partecipazione alla gara, nonché per finalità promozionali, 
informative e per l’invio di materiale redazionale. 
 

Articolo 14 – Varie 
1. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi 

vigenti in materia 
2. Il Gruppo Giudici di Gara potrà squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevamento 

dislocati sul percorso. 
3. La manifestazione è coperta con regolare polizza di Responsabilità Civile verso Terzi. 
4. L’organizzazione si riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente Regolamento 

per motivi di forza maggiore, dandone comunicazione agli iscritti con sufficiente preavviso. 
 
Articolo 15- Organizzazione e contatti 

1. Per ulteriori informazione consultare la nostra pagina facebook “#Atletica Amatori Corato” oppure 
chiamare: 331 3910765 (Giuseppe Piancone) o 347 8570342 (Maurizio Colabella) altrimenti inviare 
una mail all’indirizzo: amatoricorato@tiscali.it oppure  BA043@FIDAL.IT 

 
 
Corato, 17/02/2024                                     Il Presidente 
         Maurizio Colabella  
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